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Expeditia „Everest” 
 
Este un program complex de instruire, bazat pe simularea unei expediţii ce are ca 
obiectiv cucerirea celui mai înalt vârf de pe glob situat la 8850 m. 
 
Această activitate solicită din plin abilităţile de planificare, evaluarea şi alocarea tuturor 
categoriilor de resurse (umane, materiale, informaţionale), urmărirea termenelor precum 
şi luarea unor decizii sub presiune.  
 
Povestea: În vederea cuceririi vârfului se vor desemna echipe de alpinişti care vor fi 
sprijiniţi logistic de echipe de şerpaşi şi coordonaţi cu toţii de către echipa de 
management ce nu va putea părăsi tabăra de bază, dar vor putea comunica cu echipele 
prin intermediul staţiilor de comunicare radio.  
 
Mod de derulare: Acţiunea se desfăşoară outdoor şi/ sau indoor şi presupune activităţi 
fizice foarte uşoare.  
 
Echipele vor parcurge distanţele dintre tabăra de bază ABC şi taberele intermediare C1, 
C2, C3, C4 în drumul lor către vârf presărate cu diferite greutăţi, situaţii dificile (furtuni de 
zăpadă, degerături, edeme pulmonare, lipsa tuburilor de oxigen, etc) care bulversează 
planificarea iniţială. Dar chiar şi în aceste condiţii cel puţin o echipă din cele desemnate 
pentru ascensiune vor trebui să ajungă în vârf. 
 
Echipa de management are un rol foarte important: gestionarea informaţiilor şi luarea 
unor decizii majore, crearea unor punţi de comunicaţie între echipe, coordonarea 
echipelor, gestionarea resurselor. 
 
Echipele de şerpaşi reprezintă departamentele de suport şi logistică specifice oricăror 
companii care nu ajung în vârf dar fac posibilă această misiune. 


